
 

En salle de pause 

Ici j’agis : je réduis ! 

Flashez et consultez la page internet 
dédiée à l’éco-exemplarité. www.syvalorm.fr 

   Eco-gestes de prévention et de tri des déchets dans ma collectivité 
 

Je dépose mes emballages 
dans le bac de tri 

 

J’utilise une tasse ou un 
gobelet que je réutilise 

 

J’ajuste mes proportions à ma 
faim lors du déjeuner 

 

 

Je dégivre le réfrigérateur et 
détartre la machine à café et 

bouilloire 

 

Je propose à mes 
collègues un « espace 

troc » 

 

J’apporte ma nourriture 
plutôt que consommer celle 

suremballée 

 

 

Je limite les emballages à usage 
unique en utilisant une boîte en 

verre ou en plastique 

 

 

J’achète en vrac 

 

Logo de votre 

structure 


